
予約制
(無料) ねむりの
お悩みサロン

ねむりをのぞいてみよう 

薬局でねむりのサポートを受けられます！

※お一人20～30分でご案内しております。

※当日機器が貸し出せない場合があります。

　オール薬局 新栄橋店

希
望

者には睡眠計測の貸
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眠健康指導士による睡
眠

状態をチェック！
 

 アドバイス

ね
むキャラ診断で 

診断や治療を行うものではありません。

疾患や服薬状況によっては個人差が

生じますのでご了承ください。

注意事項

ねむキャラ診断はこちら⇒

開催日時

2026年　2月26日(木) 9：30 ～ 12：00


